
お医者さんへ行く前に自分でできる糖尿病の検診申込セットです。
（検診申込書が入っています。検査キットは入っておりません）

糖尿病
検診申込セット

◎糖尿病とは？

血液中のブドウ糖の割合が増えることによって、様々な障害を招く病気です。ブドウ糖は通常、すい臓から分泌されるインスリ
ンによって消費されますが、糖尿病の方はインスリンの分泌が少ないか、分泌しても働きが悪いため血糖値が高くなり、血管や
神経が傷つき重い合併症を引き起こします。発病してもわかりにくく、長年自己管理が悪いままにすると神経障害、腎臓病、失
明などにつながる危険な病気です。若くても発病しますので異常を感じたら早めの検査が必要です。高齢になるにつれて可能性
が高く 40歳以上の人では 7％もの人がかかっていると言われています。

◎検査方法

少量の血液を採取し、赤血球に含まれる血色素のヘモグロビンとブドウ糖が結合したグリコヘモグロビン (HbA1c) の量を測定す
ることによって食事の影響を受けずに長時間の血中ブドウ糖濃度がわかります。
グリコヘモグロビンは食事の影響を受けずに血液中の過去 1～ 3ヵ月間の平均血糖値を調べることが可能です。

◎こんな方におすすめ

・喉がよく渇き、尿の回数が増えた方

・家族に糖尿病の人がいる方

・肥満体質で運動不足な方

・最近急に体重が減った方

◎検査結果

検査物到着後、約 7日～ 10 日ほどで検査結果が届きます。

◎申込受付後発送キット

・郵送健診説明書
・検診依頼書
・採血キット ( 自己採血器具の使用方法、採血器具、採血用ろ紙、提出用ポリ袋 )
・キズテープ
・消毒綿
・返送用封筒

※医療機器認証番号 224AFBZX00082000

※予告なくキット仕様が変わる場合があります。


